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Des livres qui nous prouvent que toutes les differences sont une richesse et
qu’elles peuvent etre vecues sercinement !

HANDICAPS

« Constitue un handicap, toute limitation d'activité ou restriction de participation a la vie en société subie
dans son environnement par une personne en raison d’une altération substantielle, durable ou définitive
d’'une ou plusieurs fonctions physiques, sensorielles, mentales, cognitives ou psychiques, d'un
polyhandicap ou d'un trouble de santé invalidant. » (loi pour I'égalité des droits et des chances,
la participation et la citoyenneté des personnes handicapées-11 février 2005).

Le « Locked-in syndrome »

LE& . Autobiographie
SCAP

HANDRE Le Scaphandre et le papillon / Jean-Dominique Bauby, Robert

ET LE

Laffont, 2021, 113 p. (920.9/B337/2021)

Suite a un accident vasculaire, J.-D. Bauby, rédacteur en chef de Elle, sombre
dans un état appelé locked-in syndrome : de son corps inerte, seul un ceil bouge,
le gauche. Cet ceil est son lien avec le monde et c'est grace a lui qu'il a écrit ce
livre, décrivant un monde que le commun des hommes ne peut imaginer.

Enfant sourd et muet

Science-fiction

La Troisiéme guerre mondiale n’aura pas lieu, Gérard Carré,
Gallimard-Jeunesse, Folio junior, no 357, 1986, 158 p.
(848.9/C314t/1986)

Benjamin habite une hachélaime, en banlieue. Sa petite sceur Héléne est sourde
et muette de naissance, mais il parvient a communiquer avec elle par télépathie,
- C'est ainsi qu'ils captent le message de la princesse Moiika et de son conseiller
?“"‘"‘ Carré Bilum, deux extra-terrestres, qui ont pour mission d'empécher le déclenchement
1 l,”’N‘ 11K . de la troisiéme guerre mondiale. En effet, une rencontre au sommet a lieu entre
ouerre moncale . - , . .
n’auia pas licu cing chefs d'Etat, et la menace d'une guerre se profile dangereusement. Moiika
o — emmeéne alors les enfants a bord de son vaisseau spatial et enléve les cing chefs
d'Etat.

Tétraplégie

Roman

Corps étranger, Ariane Charland,

Editions de Mortagne, Tabou, no 39, 2017, 280 p.

(C848.9/C474¢/2017)

Charland

Il 'a suffi d'une seconde pour que mon existence bascule. Un plongeon, un pied
qui a glissé, et je suis devenu tétraplégique. A dix-sept ans. Le Samuel d'avant
n'est plus, je dois me faire a l'idée... Il parait que la plupart des gens préfére-
raient mourir plutét que de se retrouver dans ma situation. Moi aussi, si on
m'avait posé la question avant mon accident, c'est ce que j'aurais répondu. Et je
ne peux pas dire que je n'ai jamais pensé a la mort depuis... Maintenant ? Je ne
sais plus. Maintenant il y a mes amis, ma famille, Clara... la vie. Juste la vie. La
vie ordinaire, faite de hauts et de bas, de chagrins et de rires, comme celle des
autres.

23 avril,

Avril,

le mois de la
littérature jeunesse
québécoise

26e Festival littéraire
international de
Montréal

Meétropolis Bleu 2024,
du 25 au 28 avril
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HANDICAPS

Aujourd’hui, les handicaps sont regroupés en fonction de leur origine et des effets qu’ils entrainent. Moteur: Difficultés a se mouvoir,
effectuer certains gestes, parfois a communiquer ... Sensoriel: Troubles visuels et auditifs, allant de Iégers a profonds... Intellectuel:
limitations de la compréhension, de la conceptualisation, de la communication ... Psychique: troubles de la personnalité affectant le
comportement et la pensée ... Maladies invalidantes: maladies pouvant entrainer un état de fatigue important et une réduction de
I'activité : cancer, VIH, sclérose en plaques...

Handicap physique

A NOU 3
€7 A LES TRANSFORMER W FORCES

EYROLLES

Ma place au soleil,
Gabriele Clima, Auzou, 2021, 221 p.
(858.9/C639m/2021)

Dario, 16 ans, vit seul avec sa mére depuis que son pére est parti.
Comme il est désintéressé de tout, on l'assigne a l'assistance d'Andy, un
éléve handicapé cloué dans un fauteuil roulant et incapable de communi-
quer. Attendri par ce dernier, l'adolescent part alors avec lui sur les routes
d'ltalie, en quéte de ses racines.

Prix Andersen 2017 (catégorie pour les plus de 15 ans).

Le premier fauteuil
roulant a déplacement
indépendant est celui
de Stephen Farfler,
horloger allemand
paraplégique (1633-
1689), qui construisit
un fauteuil en bois sur
chassis a trois roues.

Inclure le handicap, recomposer I’école ?
ENS Editions/coll. Entretiens Ferdinand
Buisson, 2018, 78 p.
(371.9/B932i/2018)

Bilan critiqgue de l'inclusion des enfants en situation de handicap dans le
systémes scolaire. Les contributeurs, chercheurs et praticiens, abordent
les limites de l'inclusion et de l'adaptabilité de I'école, les exigences de
différenciation pédagogique nécessaires, la difficulté d'accompagner les
parcours, mais également le fonctionnement intime et public de l'institu-
tion scolaire.

Apparu a la fin des
années 1970 en
Grande-Bretagne,
le concept de special
educational needs
(besoins éducatifs
particuliers) inclut les
besoins spécifiques
des éléves en situation
de handicap, mais
aussi ceux des éléves
ayant des troubles de
Dapprentissage
(dyslexie, dyspraxie,
dysphasie, etc.)

Au-dela du corps : forts de leur handicap : 40 parcours inspi-
rants pour apprendre a nous saisir de nos différences et a les
transforment en forces,

Cécile Cloulas, Editions Eyrolles, 2022, 222 p.
(362.4/C647a/2022)

A travers l'itinéraire et le témoignage de personnes sourdes, para-
plégiques, malvoyantes ou encore amputées, l'auteure met en
évidence les ressources du corps et de l'esprit ainsi que I'impor-
tance de l'entraide. En transformant leur différence en force, les
handicapés parviennent a faire émerger des facultés physiques
ou psychiques étonnantes et a s'enrichir humainement.

Il existe plusieurs types de handicap:
sensoriel (visuel, auditif), moteur
(physique), psychique.
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HANDICAPS

Des livres qui nous prouvent que toutes les differences sont une richesse et

Entrevues

SOPHIE CLUZEL

LA FORCE
DES DIFFERENTS

Marc Dugain
La volonté

folio

Lali Dugelay

POVOIR

qu’elles peuvent etre vecues sercinement !

La Force des différents. Changer de regard sur le handicap,
Sophie Cluzel, JC Lattes, 2021, 192 p.
(362.4092/C649f/2021) (2 ex.)

Secrétaire d'Etat en charge des personnes handicapées sous la présidence
d'E. Macron, l'auteure a interrogé onze personnalités sur leur rapport au
handicap, le leur ou celui de leur proche : C. Chirac, G. Montagné, A. Jollien,
D. Farrugia ou M.-A. Le Fur. Ces entretiens abordent des thémes comme le
recrutement, la féminité, la représentation dans les médias, les déplace-
ments et la vie quotidienne.

Handicap physique

Biographie romancée

La Volonté,
Marc Dugain, Gallimard, 2021, 283 p.
(848.9/D866v/2021)

Issu d'une famille de pécheurs bretons, le pére de M. Dugain contracte la
polio mais parvient a étre opéré a I'hdpital Necker grace au médecin de
son village. Il remarche mais reste boiteux. Son handicap ne I'empéche
pas de suivre un cursus scolaire brillant et de devenir ingénieur en re-
cherche atomique a Grenoble ou grandissent ses deux fils dont le narra-
teur qui s'oppose durement a son pére.

Autisme

Témoignage

L’Autisme est mon super-pouvoir,
Lali Dugelay, Editions Jouvence, 2023, 173 p.
(362.198/D866a/2023)

Diagnostiquée autiste tardivement, a I'age de 43 ans et aprés de
nombreuses épreuves qui lui ont demandé une forte résilience,
l'auteure livre son témoignage sur le nouveau départ qu'elle a pris
a partir de la, décidant de prendre sa place dans la vie, telle qu'elle
est. Elle explique également a quoi peut ressembler le quotidien
d'une femme autiste, parfois mise a I'écart voire agressée.

« Il est tres
important de
sourire a la vie,
car c’est le seul
moyen pour
qu’elle vous
sourit en retour. »
- Gilbert
Montagné,
chanteur
francais et
ancien secrétaire
national en
charge des
handicaps.

En France,

1 enfant sur 150
nait avec un
trouble du spectre
autistique.

Seuls 20% des
enfants autistes
sont scolarises,
contre 80% dans
les autres pays
développés.
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HANDICAPS

Autisme
Premier roman
: L L
& Le Bizarre incident du chien pendant la nuit, LA JOURNEE monPlA! s
LE BIZARRE | Mark Haddon, R
INCIDENT Pocket/Pocket ; 12418, 2005, 345 p. *
(8289/H 127b/2005) Cette journée a pour but de
DU CHIEN sensibiliser le monde aux
PENL%ARB"' Lorsqu'il découvre le chien de sa voisine transpercé d'une fourche, | ay Qfsgzznﬂ,_e;z;::t;:'cem
Christopher, un adolescent autiste, décide de retrouver le meur- année (2024) est:
2 trier. Mais I'enquéte qu'il méne va bouleverser le délicat univers BRI il i -
Xy ?y qu|” s'était construit. dans toute sa diversité »a
MARK HADDON Book Trust Teenage Prize, 2003 ; Whitbread Book of the Year, \V'ﬁ
2003 ; Guardian Children's Fiction Prize, 2003. B é
Surdité

Roman jeunesse

Deux mains pour le dire, Didier Jean & ZAD,
Encre bleue, 2024, coll. Basse vision, 170 p.
(848.9/J43d/2004)

Manuel méne une vie agréable entre I'école et son ami et voisin Jonathan,
jusqu'au jour ou la famille de celui-ci déménage. La fille des nouveaux voi-
sins lui semble trés bizarre, mais peu a peu Manuel comprend qu'elle est
sourde. Prix Renaudot benjamin 2001, prix Jack London 2001, premier
prix du Salon du livre d'Annemasse 2001.

TDAH

La Rage de vivre, Emmanuel Lauzon, Editions de Mortagne, 2014, 239 p.
(C848.9/L.391r/2014)

A I'age de huit ans, on m'a diagnostiqué un Trouble déficitaire de I'attention avec
hyperactivité ; TDAH, pour les intimes. Qu'est-ce que ¢a fait dans la vie, un « défici-

Le Trouble
déficitaire de
I'attention avec

taire de I'attention » ? Eh bien, ca conteste l'autorité, c'est irritable, ¢a s'impa- hyperactivité
. ) tiente rapidement, ca parle tout le temps, ¢a coupe la parole, ¢a argumente, c'est (TDAH) touche
de vivre incapable de tenir en place plus de cing minutes, ca dérange les professeurs et environ 5a8 %
Emmanuel les autres éléves en classe, ¢a se fait du souci pour n'importe quoi et ¢ca échoue des personnes.

Lauzon N Py . . . .
b souvent a I'école. Bref, ¢a fait chier tout le monde. J'ai donc grandi avec une per-

ception négative de moi-méme. Pendant une bonne partie de ma vie, j'ai eu I'im-
pression que tout ce que j'étais capable de faire, c'était me planter et déranger
les gens autour de moi. J'en voulais a mes professeurs, a mes parents et a mes
intervenants de n'avoir su me faire que des reproches, de m'avoir fait sentir cou-
pable pour des comportements que je ne contrdlais pas. En vieillissant, un senti-
ment qui m'a toujours habité a commencé a prendre de I'ampleur. Ce sentiment,
c'est la rage. La rage de vivre. L'histoire de Vincent est celle de milliers d'adoles-
cents souffrant de TDAH. Souvent incompris et considérés comme turbulents, ces
jeunes ont besoin d'un soutien adéquat pour bien saisir et maitriser leur condi-
tion. Avec les outils appropriés, ils ont toutes les chances d'accéder au succes et
de réussir leur vie.
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Trouble anxieux généralisé

Emmanuel
Lauzon

TNGué
a

Helen Keller

Sourde, muette,
aveugle
Histoire de ma vie

Emmanuelle Laborit

Surdité
Autobiographie

'I"aguée, Emmanuel Lauzon,
Editions de Mortagne, 2015, 242 p.
(C848.9/L391t/2015)

Le TAG est un des problémes de santé mentale les plus répandus chez
les adolescents. Il peut affecter considérablement plusieurs sphéres de la
vie des personnes qui en sont atteintes ; études, travail et relations so-
ciales. Le récit de Charlie illustre toute la souffrance générée par le di-
lemme qui I’'habite : éviter ses angoisses ou les affronter?

Autobiographie

Sourde, muette, aveugle : histoire de ma vie,

Helen Keller,

Payot, coll. Petite bibliothéque Payot, no 59, 2001, 336 p.
(920.9/K29/2001)

H. Keller (1880-1968), écrit ce récit de sa vie a I'age de 22 ans. Privée de
I'ouie, de la vue et de la parole, dés I'age de 19 mois, elle a su y suppléer
par le simple toucher, au point d'entreprendre des études supérieures au
Radcliff College. Elle rend ici hommage a son éducatrice, Ann Mansfield
Sullivan, qui trouva le moyen d'entrer en contact avec elle.

Le Cri de la mouette,

Emmanuelle Laborit,

Pocket jeunesse, coll. Pocket, no 10033, Best, 2003, 219 p.
(920.9/L123/2003) (2 ex.)

Emmanuelle Laborit est née sourde profonde. Ce livre est un formidable
appel a la vie et a lI'amour de cette femme de vingt-deux ans qui se bat
pour faire reconnaitre l'identité et les droits des trois millions de non-
entendants francais.

« J’ai longuement
raconté jusqu’ici
les évenements de
ma vie ; mais je
n’ai pas dit ce que
je dois aux livres.
A mes amis fidéles,
ils donnent a tous
plaisir et sagesse.
Ils m’ont donné, en
outre, les multiples
connaissances que
les autres
acquierent
simplement en
regardant ou en
éecoutant. En verité
les livres ont joue
dans mon
éducation un role
exceptionnel.»
Helen Keller
(Chap. 21, p.131)

« La mouette est
devenue grande et
vole de ses propres

ailes.

Je vois comme je
pourrais entendre.
Mes yeux sont mes

oreilles.

J'écris comme je

peux signer.

Mes mains sont

bilingues.

Je vous offre ma
différence.
Mon coeur n'est
sourd de rien en ce
double monde. »
E. Laborit
(Chap.27, p,220)
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Handicap mental

Au carrefour,

Jean-Frangois Sénéchal,
Leméac jeunesse, 2018, 312 p.
(C848.9/S475a/2018)

JEAN-FRANGOIS SENECHAL

Au carrefour

<

Dans Le boulevard, Chris, un jeune homme vivant avec une déficience
intellectuelle, devait faire face au départ soudain de sa mére le jour de
ses dix-huit ans. Deux ans ont passé. Chris partage désormais son appar-
tement avec sa blonde Chloé dans le bloc de madame Sylvester, prés du
boulevard. Les jours s'écoulent avec leur lot de petits défis et de mo-
ments heureux pour le jeune concierge et son entourage. Mais voila que
Chris, qui n'aime pas le changement, doit composer avec des événe-

LR ments pour le moins inattendus...
Asperger
Biographie e ﬁ :
Thunberg = B+
Lt Trorie, BIG DREAMS MIHTANSLEEDEOC%'E'OGISTE *\( k .
1
gR[TA THUNBER% Greta Thunberg, - -
Maria Isabel Sanchez Vegara, Frances Lincoln Children’s :ggipgur le climat des
. H ans.
Books, 2020, coll. Litte People. Big Dreams * Syndrome dASPErGer, . paticie a des gréves,la
(363.7/5211g/2020) (une forme premiere en 2018 devant le
dautisme) diagnostiqué  Parlement suédois.
. . . - alége dell * Intervient lors de la COP24
\/ \ In thls b(?ok from the critically acclalmc_ad, ml_JItlmlIIlon-cc_)py pgst— p Soﬁedzqdl‘:;m i an &Z;E%bfz ndiznale
selling Little People, BIG DREAMS series, discover the inspiring troubles obsessionnels  francise, ou parlement
i i britannique.
‘ KUMATET true story of Greta Thunberg, the environmental activist. tcomt;J)lulschesI [LOC]rEt dun, R R —
MEUEE EEEERI conscience générale.
«On ma diagnostiqué le syndrome
d'Asperger, un TOC et un mutisme sélectif.
Cela signifie que je ne parle que lorsque je
pense que cest nécessaire.
& Cest maintenant I'un de ces moments. »
Autisme ' —~GRETA THUNBERG, STOCKHOLM, 2018

Littérature jeunesse

Rien d’autre que

Sans armure, cette vie
Cathy Ytak, oD .
Talents hauts, 2020, coll. Ego, 54 p. RRlC 1 accucille

Dans le creuset
des mots
Pierre Lepori,
Quasi amore#15

(848.9/Y93s/2020)

Yannick, attirée par la voix de Brune entendue a la radio, cherche a lui

témoigner son affection. Brune, autiste hypersensible, se dévoile peu, sauf
AN i lorsqu'elle laisse éclater sa colére sans raison apparente. Ses sentiments

€ pour Yannick vont peut-étre au-dela de l'amitié.
MU& Mention du jury du prix Vendredi 2020.
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LE DERNIER SAMEDI DE SEPTEMBRE, C’EST:

LA JOURNEE MONDIALE
DES SOURDS

Bandes dessinées

DEPUIS 1959

Surdité
Autobiographie
BD d’apprentissage

Super-Sourde, ... ,
Cece Bell, « Précipitez-vous sur cette BD !

Les Arénes BD, 2021, 283 p. C'est vraiment touchant et drdle.
(741.5973/B433s/2021) »

Rendue sourde par une méningite a 4 ans, Cece tente de se faire une

place dans le monde des entendants et pour oublier sa prothése auditive s'ima-
gine en superhéroine, Super-Sourde. Récit autobiographique enrichi de pages
documentaires sur les coulisses de cette BD.

« Super-Source est une enfant qu’on n’est pas pres d’oublier.»

THE NEW YORK TIMES
Surdité « Poétique et
Autobiographie bouleversant » Le
Parisien.
L’Ecorce des choses, « Une narration
Cécile Bidault, Warum, 2017, 95 p. subtile et un
(741.5944/B584¢/2017) graphisme délicat !
Lu et adoré. »
France 3
Atteinte de surdité, une petite fille déménage a la campagne et trouve re- Pays de Loire.
fuge dans un arbre. Elle y retrouve régulierement le chat de sa voisine,
ainsi qu'un mystérieux petit garcon. « Poésie et douceur
Prix Artémisia avenir 2018. Sélection jeunesse 2018 au Festival interna- dans la narration
tional de la BD d’AngouIéme. mais aussi dans le

trait et les couleurs
de ce premier

Handicap moteur album. Maghnifique. »
DBD

Aventures fantastiques

Cleo Super Siréne. v. 1. L'le des prédateurs,

Anthony Calla, Gregdizer,

Albin Michel, 2023, 79 p.

(741.5/944/C156i/2023)

Dans un monde recouvert d'eau, le maitre-nageur Mara refuse de former
Cleo car elle souffre d'un handicap moteur. Cette derniére passe son
temps a s'informer sur la faune aquatique dans un musée. Un jour, les
habitants de son ile capturent des dauphins, qu'ils prévoient de manger.
Bien décidée a tout faire pour les sauver, Cleo apprend a nager comme
une siréne grace a une prothése mécanique.
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Bandes dessinées

Handicap moteur

Policier-Thriller

Dans les yeux de Lya. v.1, En quéte de vérité,

scénario et dialogues, Carbone, dessins de couleurs, Justine Cunha,
Dupuis, 2019, 48 p.

(848.9/C241d/2019/v.1)

Peu avant ses 17 ans, Lya se fait renverser par un chauffard qui prend la
fuite. Elle survit mais est condamnée a rester en fauteuil roulant toute sa
vie. Quatre ans plus tard, elle termine ses études de droit et décroche un
stage dans le cabinet d'avocats de Martin de Villegan, le méme qui avait
réglé son cas. Elle est décidée a retrouver celui qui I'a renversée et a se
venger.

Dans les yeux de Lya. v.2, Sur les traces du coupable,
scénario et dialogues, Carbone, dessins de couleurs, Justine Cunha,
Dupuis, 2020, 64 p. (848.9/C241d/2020/v.2)

Lya a réussi a subtiliser dans le bureau de maitre Martin de Villegan le
dossier qui pourrait lui donner le nom du chauffard a I'origine de son infir-
mité, mais les indices sont maigres. Aidée de ses deux fidéles alliés, sa
collegue Adéle et son meilleur ami Antoine, elle poursuit I'enquéte pour la
vérité. Sur le terrain, celle-ci tourne a la série noire.

Dans les yeux de Lya. v.3, Un coupable intouchable,

scénario et dialogues, Carbone, dessins de couleurs, Justine Cunha,
Dupuis, 2021, 64 p.

(848.9/C241d/2021/v.3)

Chez son meilleur ami Antoine et avec sa collégue Adéle, Lya prépare sa
revanche contre la famille Van Ditter qui est liée a son accident. Elle peut
enfin démasquer le chauffard qui I'a renversée et obtenir justice face a un
coupable qui se croit intouchable.
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Bandes dessinées

Syndrome d’Asperger

BD écrite et illustrée par deux femmes.

LA DIFFERENCE INVISIBLE

La Différence invisible,

2 Mademoiselle Caroline & Julie Dachez,
-.(!xv‘ Delcourt/Mirages, 2016, 196 p.
" (362.92/D117d/2016)

)

Marguerite, 27 ans, méne une vie en apparence normale mais ne se sent
pas a l'aise dans son environnement familier. En réfléchissant sur elle-
méme, elle comprend qu'elle est atteinte du syndrome d'Asperger.

Handicap physique

Concerto pour main gauche,
Yann Damezin,

La Boite a bulles, 2022, 112 p.
(741.5944/D157¢/2022)

NCERTO

MAIN GAUCHE

Une bande dessinée librement inspirée de la vie du pianiste Paul Witt-
genstein (1887-1961), qui perd son bras droit au cours de la Premiére
Guerre mondiale mais qui poursuit cependant sa carriére de concertiste.
Il est le commanditaire du fameux Concerto pour la main gauche de M.
Ravel.

Malvoyance

Humour

Amy pour la vie Iv.1 & 2

Christophe Cazenove & Jérdme Derache,
Bamboo édition, 2022, 55 p.
(741.5944/C386a/2022/v.1 & 2)

(v.1) Jeune fille de 12 ans malvoyante, Amy récupére enfin Kita, le chien
que ses parents lui avaient offert quand elle était bébé et qui a suivi une
formation de chien guide. Désormais, ils partagent tous les moments de la
journée, des amis aux découvertes en passant par les bétises.

\ (v.2) Grace a son chien Kita, qui a suivi une formation de chien guide, Amy,
*\ adolescente malvoyante, gagne en autonomie et vit de nombreuses expé-
riences.

La traduction
anglaise de
I'album,
intitulée Invisible
Differences: A
Story of
Asperger’s,
Adulting, and
Living a Life in
Full Color, a fait
partie des
finalistes pour le
prix Eisner
catégorie
« Meilleure
ceuvre inspirée
d'une histoire
vraie » (Best
Reality-Based
Work) en 2021.
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HANDICAPS

Bandes dessinées

Handicapée visuelle

Le Cceur en braille,

Joris Chamblain, Pascal Ruter, Anne-Lise Nalin, d'aprés le roman de Pas-
cal Ruter.

Dargaud, 2023, 71 p.

(741.5944/C445¢/2023)

La rencontre entre Victor, cancre de 13 ans féru de mécanique, et Marie-
José, adolescente violoncelliste virtuose, que rien a priori ne pourrait réu-
nir. Prix Babelio 2023 (bande dessinée).

Enfant surdoué

Atypiquement nétre : vivre sa singularité en famille,

[texte de] Elodie Crépel ; [illustrations de] Cévany, [Postface
de] Fabrice Micheau (spécialiste HPI et douance chez les
adultes), Leduc Graphic, 2023, 127 p.

6625 e /oy (741.5944/C917a/2023)

ATYPIQUEMENT NOTRE

vvre 32 ungularité en famille

Aprés avoir été diagnostiqué surdoué, Pablo, 14 ans, découvre qu'il n'est
pas l'unique membre atypique de sa famille. Inspirée par la vie de I'au-
trice, une bande dessinée qui met en avant les différentes atypies.

4éme de couverture : Pablo a de mauvaises notes en classe et est régulie-
rement renvoyé du collége. Alors, lorsque sa psychologue détecte qu'il est
surdoué, c'est la stupéfaction pour toute la famille. Comment ont-ils pu
passer a coté ? Est-ce la cause du mal-étre de Pablo ? Qu'est-ce qu'étre
surdoué implique, exactement ? Pour obtenir des réponses a leurs ques-
tions, Pablo et ses parents entrent en contact avec une association. lls
découvrent alors qu'il existe de nombreuses formes de neuroatypie, et
que le plus souvent, elles se partagent en famille....

Syndrome d’Asperger
COULEUR Couleur d’asperge : le jour ol j'ai découvert que j’étais
P'ASPEBCE Asperger,
Qe ol Reperger Drakja, Gery, Vents d’Ouest. 2021, 74 p.
& (741.5/944/D763¢/2021)

Lusun est différente. Rejetée a I'école et a la maison parce qu'elle ne cor-
respond pas a la norme, elle a de la peine @ communiquer et s'enfonce
peu a peu dans son mal-étre, entre doutes, coléres et tristesse. Un jour
cependant, elle est diagnostiquée Asperger. Enfin capable de s'expliquer
ses comportements décalés et désormais accompagnée, Lusun peut alors
i mvorer commencer une vie nouvelle.

"Hypersensible,
haut potentiel,
TDAH, dys... et si
la neuroatypie
n'était pas un
enfermement,
mais une
libération?"'--
Couverture.

Forme d’autisme,
sans retard de
langage ni
déficience
intellectuelle.
Trouble
envahissant du
developpement
(TED) d’origine
neurologique
complexe
affectant la
sociabilisation, la
sensibilite
sensorielle, la
motricite, le
caractere et le
langage d’un
individu.
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HANDICAPS

Bandes dessinées

Handicap physique / Mutisme

Le petit

__astronaute
s I /4

EMILE GLEASON

Trisomie

A coucher dehors,

Dicoudray & Anlor, Bamboo édition/Grand Angle,
2020, 95 p.

(848.9/D841a/2020)

Amédée, sans domicile, vit sur les bords de Seine. Suite au décés de sa
tante, il hérite d'un grand pavillon en banlieue a condition de devenir le
tuteur de Nicolas, son cousin trisomique. Il découvre rapidement que sa
nouvelle maison attire les convoitises et que sa famille cache de nom-
breux secrets.

Le Petit astronaute,
Jean-Paul Eid,

La Pasteque, 2021, 148 p.
848.9/E34p/2021)

Tous les ans, Juliette fait son pélerinage en vélo dans le quartier de son
enfance. Mais cette année, devant l'ancien appartement familial, une
affiche: A vendre - Visite libre. En ouvrant, les portes de son décor de jeu-
nesse, les souvenirs remontent. Les amis, les petits bonheurs, mais sur-
tout l'arrivée bouleversante de son frére Tom: le petit astronaute. Atten-
tion, chef-d’ceuvre! Le petit astronaute de Jean-Paul Eid est une ode a la
vie, une émouvante célébration de la différence a travers l'arrivée sur
Terre d’'un enfant lourdement handicapé. Tom ne marche pas, ne parle
pas, mais son sourire muet témoigne de son bonheur de vivre et redonne-
ra un sens a la vie de toute une famille.

Syndrome d’Asperger

Ted Dréle de coco,

Emilie Gleason,

Atrabile, 2018, 128 p.
(741.5944/G554t/2018)

Le jour ol il ne peut pas prendre le métro a cause de travaux, Ted, autiste
Asperger débordant d'énergie, voit son quotidien complétement chambou-
Ié. Une bande dessinée inspirée du vécu du frére de l'auteure.

Fauve révélation 2019 (Festival international de la bande dessinée d’An-
gouléme), prix BD Zoom 2019.
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HANDICAPS

Bandes dessinées

COMME UN OISEAU
DANS UN BOCAL

st

bablte Mool & comra

AU
MUSIQUE

Surdité

Le Labyrinthe de Kamilée,
Kati Kovacs, Rackham, 2018, 88 p.
(741.5/K88L/2018)

Suite a une maladie infantile, Kamilée est atteinte de surdité. Délaissée
par ses parents, elle trouve refuge auprés de son grand-pere. Au fil du
temps, ils développent entre eux un langage de signes particulier qui leur
permet de communiquer. Adolescente, devenue le bras droit de son
grand-pere qui tient une boutique d'oiseaux, elle fait la connaissance de
ses droles de clients.

Surdoués

Comme un oiseau dans un bocal : portraits de surdoués,
Lou Lubie, Delcourt, 2023, 173 p,
(741.5944/1.929¢/2023)

Enfant précoce devenu un brillant chef de restaurant, Birdo sait qu'il est
surdoué depuis son enfance, tandis que Raya a été diagnostiquée haut
potentiel intellectuel a I'age adulte.

Mutisme

Mercredi musique,

Lisette Morival et Clotka, Nathan bande dessinée,
2023,51 p.

(741.5944/M862m/2023/v.1)

Arséne, 10 ans, est un peu différent des autres éléves qui fréquentent le
conservatoire de musique chaque mercredi. Violoncelliste surdoué, doté
d'une oreille musicale, il est également muet, ce qui ne facilite pas son
intégration dans ce nouvel endroit. Heureusement, il peut compter sur
l'aide de Démétra, sa grande sceur batteuse, et de Nina, sa nouvelle amie.

« Qu’importe la
surdité de
DPoreille quand
DPesprit entend ?
La seule surdite,
la vraie surdité, la
surdité incurable,
c’est celle de
Dintelligence. »

Victor Hugo
(1802-1885)
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HANDICAPS

Bandes dessinées

Handicapées moteurs

Les Contes de Ia ruelle,

Jun Nie, traduit du chinois par Qingyuan Zhao et Nicolas Grivel,
Gallimard bande dessinée, 2016, 119 p.
(895.1852/N665¢/2016)

Dépouillement : Le réve de Yu'er -- Le paradis des insectes - La lettre -
Vieux bambins.
Dans un quartier paisible du vieux Pékin vivent Doubao, un grand-pére

facétieux, et Yu'er, la petite fille qu'il a adoptée. Bien que paralysée des
jambes, la fillette est gaie et pleine de vie.

Handicapées moteurs

Lulu & Fred. v.1, Une dent contre les mémés,

scénario, Jean-Jacques Thibaud et Nicolas Robin ; dessin Cécile,
Le Lombard, 2013, 48 p.

(848.9/T4241/2013/v.1)

Depuis son accident, Lulu ne peut plus marcher. Mais grace a son super-
Ql, elle a bricolé un fauteuil roulant qui est devenu son meilleur ami.
Doué de parole, de rétro-propulseurs et de gadgets plus farfelus les uns
que les autres, ce robot bougon, Fred, ne sera pas de trop pour déméler
les mystéres de sa ville, a commencer par une série de vols de dentiers.

Handicapées moteurs

Lulu & Fred. v.2, Du sérieux a Chatigneux,

scénario, Jean-Jacques Thibaud et Nicolas Robin ; dessin Cécile, Le
Lombard, 2014, 48 p.

(848.9/T424L/2014/v.2)

Dans le village tranquille de Chatigneux, les habitants sont pris d'une crise
d'urticaire généralisée qui se transforme en singite puis en pyramidite hu-
maine. Lulu a équipé son fauteuil roulant, Fred, de nombreux gadgets.
Ensemble ils vont découvrir qui est responsable de ces épidémies.
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HANDICAPS

Bandes dessinées

Enfant handicapé mental

,chdre Apprendre a tomber,
atember Mikaél Ross, Sarbacane, 2019, 128 p
AR ;@ (741.5943/R825a/2019)

p A la mort de sa meére, la vie bien organisée de Noél vole en éclats. Il est
envoyé dans un établissement de soins pour handicapés, loin de Berlin et
du vieil appartement qu'il a toujours connu. Pour la premiére fois, Noél
doit apprendre a se débrouiller et a cotoyer d'autres personnes. Un récit
raconté du point de vue d'un jeune homme handicapé mental.

Autisme

Les Petites victoires,

Yvon Roy, Rue de Sévres, 2017, 150 p.
¥ Les petites (362.198/R888/2017) (2 ex.)
e Victoires

Le monde de Marc s'écroule lorsqu'il apprend que son fils, Olivier, a été
diagnostiqué autiste. Aprés s'étre séparé de son épouse, il décide d'arré-
ter de se lamenter sur son sort et percgoit soudainement I'ampleur de la
solitude intérieure de son fils. Il entreprend alors de s'occuper pleinement
de son éducation.

Trisomie

Mais je suis quand
méme content que tu
sois venue...

Ce nl'esl pas toi
quejarendais Ce n’est pas toi que j’attendais,
Fabien Toulmé,

Editions Delcourt, 2018, 243 p.

(741.5/T724c/2018)

Témoignage de l'auteur, pére d'une petite fille trisomique. De la colére a I'ac-
ceptation puis a I'amour, il raconte son histoire avec délicatesse et humour.

Parents d’enfants handicapés i de vie
poignante et

bourrée d’émotion,

18

Pendant que le roi de Prusse faisait la guerre, qui donc lui reprisait ses s sont au
chaussettes? i N
Zidrou + Roger, Dargaud Benelux, 2013, 56 p. pire un peu laches,
(848.9/264p/2013) au mieux
merveilleux

C'est la mére du roi de Prusse qui s'occupait des chaussettes de son fils. Ma-
dame Hubeau, quant a elle, prend soin de son enfant, Michel, 4gé de qua-
rante ans et handicapé. Un quotidien difficile qu'elle assume avec courage.
Un album en hommage aux personnes qui se battent dans I'ombre.

d’humanité, et ol
flotte, étrangement,
un drdle de parfum

d’optimisme. »
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HANDICAPS

TSA

Les personnes autistes et le choix professionnel : les défis de l'inter-
Les personnes autistes vention en orientation,
et le choix professionnel Emilie Robert,

IR S Septembre éditeur/coll. Libre cours, 2015, 177 p.
(331.702/R639p/2015)

EMILIE ROBERT. ¢

Cet ouvrage a pour but d'aider les professionnels de I'orientation a in-
tervenir auprés de ces jeunes a la fois complexes et fascinants.
L'auteure décrit le TSA et ses impacts sur la démarche d'orientation
grace a des histoires de cas. Elle propose également plusieurs activités
d'exploration professionnelle, des méthodes de communication et
d'intervention et des ressources pour accompagner les personnes au-

tistes vers leur insertion professionnelle.
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